MENUPLAN SCHULERINTERNAT BAD ISCHL

Kalenderwoche 20 vom 13.05.2024 bis 19.05.2024

Frihstlick: Montag bis Freitag: Tee, Kaffee, Milch ¢, Fruchtsafte, Brot #, Vollkornbrot A, Semmel #, Butter 5, Marmeladen,
Honig, Leberbrotaufstrich ¢, Frischkdse "6F, Cornflakes, Joghurt ¢ mit Friichten und verschiedene Cerealien AF6H

MITTAG ABEND
Montag Spargelcremesuppe®-M©
Spaghetti Bolognese mit Parmesan A¢¢tM© Chicken Wings mit Wedges und
verschiedenen Saucen A¢¢MP
V: Spaghetti mit Pesto und Parmesan ACGLEHN
V: Wedges mit Grillgemuse
Zwetschkenkuchen A€
Dienstag Frittatensuppe A¢¢tM
Gekochter Rindertafelspitz mit Rostkartoffeln Tiroler Knodel ACGLM
und Semmelkren ACGtM
Spinatknédel mit Champignonsauce A¢6t
V: Gefiillte Zucchini mit Kase tiberbacken €GLEHN
Apfelstrudel A€GH
Mittwoch Karotten-Fenchel-Suppe ¢‘M
Schnitzel mit Petersilienkartoffeln und Mohnnudeln mit Zwetschkenréster A¢¢H
Preiselbeeren A¢¢M
Alternative
V: Warmer Couscous-Salat mit Schafskise ¢-MHN
Puddingvariation © ¢
Donnerstag Kaspressknédelsuppe A¢C*
Schweinefiletspitzen in Pfeffersauce mit Acht Schitze mit Reis B¢PGLMON
Butternudeln und Romanesco #¢¢tMO0
Asiatische Gemiisepfanne mit Reis 8¢P6t
V: Gorgonzolanudeln €6t MON
Tiramisu A€
Freitag Tagessuppe
Fischfilet mit Bratkartoffeln und
Ofengemiise A€PGMO
V: Bratkartoffeln mit Ofengemiise A€M
Tagesdessert
Allergeninformation gemaR Codex-Empfehlung: Anderungen vorbehalten
A glutenhaltiges Getreide H Schalenfriichte PR
B Krebstiere L Sellerie euregast (o
C Ei M Senf PRI S | 1111, 1 .
D Fisch N Sesa,‘m Herkunft unserer Zutaten: arnae \/ /
E Erdnuss 0 Sulfite Fleisch, Milch, Ei .
F Soja P Lupinien 90% Osterreich, 10% EU und L
G Milch oder Laktose R Weichtiere unbekannte Herkunft [ — S S —————_—

(Basis 2023)



