MENUPLAN SCHULERINTERNAT BAD ISCHL

Kalenderwoche 41 vom 09.10.2023 bis 15.10.2023

Frihstlick: Montag bis Freitag: Tee, Kaffee, Milch ¢, Fruchtsafte, Brot #, Vollkornbrot A, Semmel #, Butter 6, Marmeladen,
Honig, Leberbrotaufstrich ¢, Frischkdse "6F, Cornflakes, Joghurt ¢ mit Friichten und verschiedene Cerealien AF6H

MITTAG

ABEND

Montag

Gemiisecremesuppe A¢GLMO

Grillkotelett mit Wedges und Ratatouille ¢

V: Vegetarisch Gefiillte Paprika
mit Tomatensauce ©¢tM©

Fruchtjoghurt ¢¢F

Kasekrainer mit Senf und Geback #¢¢M

Paprika-Kartoffel-Gratin A¢¢tM©

Dienstag

Leberknddelsuppe A¢CtM

Majoranfleisch mit Krauterreis
und Gemiise A€6tMO

V: Gnocchi mit Parmesan Sauce A¢6t

Zucchinikuchen ACGEHN

Pulled Pork mit Coleslaw und
verschiedenen Dips ‘M

V: Kartoffelecken mit Sauercreme €¢M©°

Mittwoch

Knoblauchcremesuppe ¢t

Faschierter Braten mit Kartoffelpliree
und Erbsen©¢tM

V: Linsenragout mit Kartoffelpiiree A6t

Schokopudding ©"

Mohnnudeln mit Zwetschkenréster ACGHE

Alternative

Donnerstag

AGLM

Nudelsuppe

Hirschragout mit Rotkraut und Knédel A€¢tM©

V: Nudeln mit Gemiisesauce und Feta A¢¢t

Milchreis ©

Kaltes Buffet

Freitag

Tagessuppe

Gebackenes Dorschfilet

mit Petersilienkartoffeln#<PetM

V: Sellerie Schnitzel mit Petersilienkartoffeln

Obst

Allergeninformation gemaR Codex-Empfehlung:

OTMMOO®>

glutenhaltiges Getreide H Schalenfriichte
Krebstiere L Sellerie

Ei M Senf

Fisch N Sesam
Erdnuss 0] Sulfite

Soja P Lupinien

Milch oder Laktose R Weichtiere

ACGML

Anderungen vorbehalten

P S ——
eurogast (=

salburg [ ;..,.._,. hiitthaler

Herkunft unserer Zutaten:
_Fleisch, Milch, Ei
90% Osterreich, 10% EU und
unbekannte Herkunft
(Basis 2023)

www.gesundes-oberoesterreich.at



