
Allergeninformation gemäß Codex-Empfehlung:   Änderungen vorbehalten 
 

A glutenhaltiges Getreide H Schalenfrüchte 
B Krebstiere L Sellerie 
C Ei M Senf 
D Fisch N Sesam 
E Erdnuss O Sulfite 
F Soja P Lupinien 
G Milch oder Laktose R Weichtiere 
 

MENÜPLAN SCHÜLERINTERNAT BAD ISCHL 
Kalenderwoche 41 vom 09.10.2023 bis 15.10.2023 

Frühstück: Montag bis Freitag: Tee, Kaffee, Milch G, Fruchtsäfte, Brot A, Vollkornbrot A, Semmel A, Butter G, Marmeladen, 
Honig, Leberbrotaufstrich G, Frischkäse H G F, Cornflakes, Joghurt G mit Früchten und verschiedene Cerealien A F G H 

 MITTAG ABEND 

Montag 
 

Gemüsecremesuppe A C G L M O 
 
Grillkotelett mit Wedges und Ratatouille G M 
 
V: Vegetarisch Gefüllte Paprika  
mit Tomatensauce C G L M O 

 
Fruchtjoghurt C G F  

 

 

Käsekrainer mit Senf und Gebäck A C G M 

Paprika-Kartoffel-Gratin A C G L M O 

Dienstag Leberknödelsuppe A C G L M  

 
Majoranfleisch mit Kräuterreis  
und Gemüse A C G L M O 
 
V: Gnocchi mit Parmesan Sauce A C G L 
 
Zucchinikuchen A C G E H N 

 

 
 
Pulled Pork mit Coleslaw und 
verschiedenen Dips G L M  
 
V: Kartoffelecken mit Sauercreme C G M O 

Mittwoch Knoblauchcremesuppe G L 
 
Faschierter Braten mit Kartoffelpüree 
und Erbsen C G L M 
 
V: Linsenragout mit Kartoffelpüree A G L   

 
Schokopudding G H 

  

 

Mohnnudeln mit Zwetschkenröster A C G H E  

Alternative 

Donnerstag Nudelsuppe A G L M  

 
Hirschragout mit Rotkraut und Knödel A C G L M O 

 

V: Nudeln mit Gemüsesauce und Feta A C G L 

 
Milchreis G  

 

Kaltes Buffet 

Freitag Tagessuppe 

 
Gebackenes Dorschfilet  
mit Petersilienkartoffeln A C D G L M 
 
V: Sellerie Schnitzel mit Petersilienkartoffeln A C G M L 
 
Obst  

 

 


