
 

Allergeninformation gemäß Codex-Empfehlung:   Änderungen vorbehalten 
 

A glutenhaltiges Getreide H Schalenfrüchte 
B Krebstiere L Sellerie 
C Ei M Senf 
D Fisch N Sesam 
E Erdnuss O Sulfite 
F Soja P Lupinien 
G Milch oder Laktose R Weichtiere 

MENÜPLAN SCHÜLERINTERNAT BAD ISCHL 
Kalenderwoche 07 vom 13.02.2023 bis 19.02.2023 

Frühstück: Montag bis Freitag: Tee, Kaffee, Milch G, Fruchtsäfte, Brot A, Vollkornbrot A, Semmel A, Butter G, Marmeladen, 
Honig, Leberbrotaufstrich G, Frischkäse H G F, Cornflakes, Joghurt G mit Früchten und verschiedene Cerealien A F G H 

 MITTAG ABEND 

Montag 
 

Pilzcremesuppe A G L M 

 
In Wurzelgemüse geschmorte Hühnerkeulen mit 
Reis G L M O A 

 
V: Mediterrane Reispfanne G L M  

 
Fruchtsalat 

 
 
Erdäpfelgulasch mit Würstl G L M O 

V: Erdäpfelgulasch G L M O 

Dienstag Klare Gemüsesuppe A L M O 

 
Wiener Schnitzel mit Petersilienkartoffeln A C G M 
 
V: Gemüsestrudel mit Sauerrahm-Dip A C G L M O 

 
Vanillepudding G H 

 

 
 
Spaghetti mit Kirschtomaten, Rucola und 
Parmesan A C H G  
 

Mittwoch Tomatencremesuppe G L M 

 
Faschierten Braten mit Kartoffelpüree und  
Erbsen A C G L M  

 
V: Linsenragout mit Rösti A C G L M O 
 
Heidelbeerjoghurt G 
 

 
 
Pizza A C G L O M 

 
V: Vegetarische Pizza A C G L O 
 

Donnerstag  Buchstabensuppe A C L M 

 
Schweineschulter in Biersauce geschmort mit 
Serviettenknödel und Kohlsprossen A C G L M O 
 
V: Tagliatelle mit Kürbis und Brokkoli A C G L  

 
Marillenkrapfen A C F G H 

 

 Gyros mit Tsatsiki und Reis A G L M  

Reis mit Grillgemüse G L  

 

Freitag Tagessuppe  
 
Gebratenes Zanderfilet mit Dillkartoffeln und 
Zitronensauce A D G L M  
 
V: Vegetarische Spätzlepfanne A C G L O 

 
Tagesdessert 

 

 


